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Actualidad sobre e-health, m-health y wearables

Seguridad
sinagobios
en el alzheimer

Tweri monitoriza a los pacientes
en las primeras fases de la enfermedad

JULIAALMAGRO
Madrid

La aplicacion Tweri utiliza la fun-
ciénde geolocalizacion delos dis-
positivos maéviles para realizar un
registrode la posicién del paciente
conalzheimer,enlasocasionesen
las que éste saleadarun paseosin
compania. Se trata de evitar el es-
trés que puede generar la sobre-
proteccién familiar en las prime-
ras etapas de la enfermedad,
cuando las pérdidas de memoria
y orientacion son aun muy ocasio-
nales.

El cuidador cuentaconlatranqui-
lidad derecibirunaalertaenel mo-
mentoen el que el enfermo sobre-
pasa la zona de confianza que se
hadeterminadoy de poder detec-
tar cualquier comportamiento
anormal. El paciente también
puede enviar una alerta volunta-
riamente a su cuidador sipor cual-
quier circunstancia lo necesita.

Tweri esta disponible para
iPhoney para Android,aunqueen
la version del cuidador también se
puede accederal Panel de Control
desde el navegador del ordena-
dor.

El paciente inicia sesion en su
teléfono movil y define quién es
su cuidador para que ambas cuen-
tas queden vinculadas. En el mo-
mento en el que sale de casa sin

LAS COMPRAS

PROS:

La seguridad que propor-
cionaalasfamiliasyalos afec-
tados, gracias al uso inteli-
gentequeserealizadelafun-
cion de geolocalizacion.

CONS:

Cuesta un poco entenderel
funcionamiento y hay que
dedicarle unratoacompren-
derlo bien con el fin de po-
der explicarselo al afectado.

RESUMEN:
Tweriesunaapp muy Utilen
elmomentoactualy conmu-
chas posibilidades futuras.
Puede convertirseenungran
aliado tanto de las familias
afectadas,comoderesiden-
ciasy centros de dfa.

companhfa, tan solo tiene que pul-
sar un botén para que la app co-
mience a monitorizar sus movi-
mientos.

Lagranventajade Tweriesque
proporciona tranquilidad extra,
tanto para las personas a las que
les acaban de diagnosticar alzhe-
imer, como para las familias que
estan tratandode adaptarseauna
nuevarealidad, que nosiempre re-
sulta sencilla.
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